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 Wirbelsäulengymnastik  
 

 mit Dagmar Steiniger-Toifl  Jeden Freitag ab 29. September 2017* 

Vorteil für 
Mitglieder

 Mitglieder nur € 40,- 
  Nichtmitglieder € 60,—

  Anmeldung unter www.witaf.at/kurse oder im Vorstandsbüro
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 jeweils von 16.30 bis 17.30 Uhr

* Termine, Freitags, 29.09., 06.10., 13.10., 20.10., 27.10., 
03.11., 10.11., 17.11., 24.11. und 01. 12. 2017 (= 10 Einheiten. ) 

Verbindliche Anmeldung erforderlich! Mindestens Teilnehmeranzahl 5 
Personen. Maximale Teilnehmeranzahl 10 Personen. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr! Der WITAF und die Organisatoren übernehmen keine Haftung 
für etwaige Verletzungen und Schäden im Kursraum.

 Gratis Schnupperstunde 

am 22. September 2017 
16.30 - 17.30 Uhr


